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Opistechniczny

1. Dane ogdlne

Tematem niniejszego opracowania jest budowa boiska szkolhego
wielofunkcyjnego o nawierzchni z trawy sztuczng przy Specjalnym Osrodku
Szkolno-Wychowawczym w Opactwie.

Adres. Opactwo, 26-922 Sieciechéw, dziatka Nr 232/2

Inwestor: Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy w Opactwie.

2. I stnigjacy stan zagospodar owania terenu.

Naterenie objetym projektem znajduje sic w chwili obecneg] boisko szkolne o



nawierzchni gruntowo-trawiaste.

Z powodu znieksztatcen powierzchni boiska, braku trwatych oznaczen linii
boiska, braku koszy do gry w koszykéwke i siatkdwke, boisko to nie moze by¢
w petni wykorzystywane, gra na takim boisku moze takze prowadzi¢ do
powstawania urazoéw wsrod uczniow szkoty.

Znieksztatcenia powierzchni boiska (teren nierowny)oraz brak odwodnienia
boiska przy nawierzchni gruntowo-trawiastej powoduje niemoznosé
korzystania

Z niego w okresach opadéw atmosferycznych, atakze po ich zakonczeniu.

3. Opis proj ektowanego zagospodar owania ter enu.

Projektem jest objeta czes¢ dziatki terenu osrodka, na ktorej w chwili obecng
usytuowane jest boisko szkolne o nawierzchni gruntowo-trawiastey.
Nowoprojektowane boisko bedzie usytuowane rownolegle do ogrodzenia
dziatki od strony drogi asfaltowej, w odlegtosci 7m od ogrodzenia. Takie
usytuowanie jest podyktowane jak najlepszym wykorzystaniem terenu dziatki,
jak jg uksztattowaniem —w tym migjscu teren boiska jest w miare wyrownany,
przez co naktady poniesione przy budowie boiska beda mnigjsze. Dodatkowym
atutem bedzie oddalenie terenu boiska od budynku szkoty, co pozwoli na
spokoj ne prowadzenie zaje¢ lekeyjnych z wychowankami osrodka.

Zazgoda inwestora dopuszcza sie inne usytuowanie boiska naterenie

dziatki, niz to jest przedstawione w projekcie.

Nowoprojektowane boisko jest boiskiem wielofunkcyjnym o nawierzchni z
trawy sztucznej. Bedzie przystosowane do gry w pitke reczna (mini pitke
nozna), koszykOdwke oraz siatkowke.

Jakos¢ gry na nawierzchni ze sztucznej trawy porownywalna jest do gry na
trawie naturalng) —jg parametry nie odbiegaja od parametrow trawy naturalnej.
W uzytkowaniu trawy syntetycznej nie przeszkadzaja niekorzystne warunki
atmosferyczne — zaledwie po kilku minutach obfitgj ulewy woda wchtania si¢
przez strukture trawy i podbudowy. W przypadku murawy naturalng jest to
niemozliwe, poniewaz jg powierzchnia po takich opadach stgje si¢ nieréwna,
grzaskai btotnista.

Miedzy ptyta boiska a nawierzchniami trawiastymi wokoét boiska projektuje
sie nawierzchni¢ z kostki betonowej typu nostalit w kolorze zottym np. firmy
Jadar — tzw. opaska boiska. Ma ona ha celu zabezpieczenie nawierzchni boiska
przed bezposrednim wejsciem na nie z powierzchni gruntowey.

Dojscie na teren boiska odbywaé si¢ bedzie z istniejacego chodnika,
biegnacego od bramy gtownej do budynku osrodka. Dojscie wykonane z kostki
betonowej typu nostalit — jak opaski wokot boiska, o szerokosci 4m.

L okalizacja terenu boiska wzgledem istniejacych obiektéw pokazana jest na
projekcie zagospodarowania terenu (mapa w skali 1:1000).

4. Projekt boiska wielofunkcyjnego.

Plyta boiska zostata zaprojektowana w ksztatcie prostokata o wymiarach

44m x 22m, wymiary pola gry to 40m x 20m. W celu maksymalnego



wykorzystania uksztattowania terenu do odwodnienia boiska cata ptyta boiska
zostata zaprojektowana z nachyleniem ptyty 0,625 % w kierunku ogrodzenia
terenu, tj. w kierunku drogi asfaltowe.

Plyta boiska ograniczona jest obrzezem chodnikowym na catym obwodzie
boiska.

Migdzy ptyta boiskaanawierzchnia trawiasta wzdtuz boiska oraz dojscie do
boiska projektujesic ciag pieszy utwardzony z kostki betonowej typu nostalit w
kolorze zottym np. firmy Jadar — w celu wstepnego oczyszczenia obuwia przed
wejsciem na boisko.

Dookota boiska, poza boiskiem i poza utwardzonym ciagiem pieszym z kostki
betonowej zaprojektowane zostato ogrodzenie wysokie minimum 4 m.
Odwodnienie boiska jest zaprojektowane w postaci:

- sciekow betonowych prefabrykowanych odprowadzajacych wody

opadowe sptywajace po powierzchni boiska zgodnie z jego nachyleniem,

- drenazu wewnetrznego po nawierzchnia ptyty boiska.

Szczegotowe rozmieszczenie elementow boiska pokazane jest na planie
zagospodarowania terenu boiska (rysunek Nr 1).

W przypadkach, gdy poziom terenu wokot boiska bedzie wyzszy 0 10 cm od
poziomu ptyty boiskai ciagu z kostki betonowej, nalezy zabezpieczy¢ te
migjsca przed osuwaniem si¢ ziemi nateren boiska poprzez wbudowanie
palisad betonowych, o wysokosci zaleznej od poziomu terenu wokot boiska.
5. Char akterystyka nawier zchni boiska.

Boisko zostato zaprojektowane o nawierzchni z trawy syntetycznej, o
warstwach przepuszczalnych dla wody, konstrukcja nawierzchni ptyty boiska
sktada si¢ z systemu trawy syntetycznej oraz podbudowy z kruszywa
kamiennego.

Trawa syntetycznajest trzecia generacja sztucznych traw zasypywanych
piaskiem kwarcowym. System nie wymaga dodatkowych mat elastycznych.
Podstawowe zalety traw syntetycznych to: trwatos¢, niepodatnosé¢ natypowe
warunki atmosferyczne, zwigkszony poziom bezpieczenstwa uzytkownikow,
statos¢ cech uzytkowych w okresie uzytkowania boiska, minimalne koszty
wiasciwego utrzymania boiska, mozliwos¢ wykorzystywania boiska przez caty
rok oraz efektowny wyglad przez caty rok.

Parametry techniczne trawy do projektowanego boiska wielofunkcyjnego:

- widkna fibrylowane polietylenowe

- wysokos¢ widkna 15mm

- wysokos¢ catkowita 17 mm

- gestos¢ min 121800 widkien/m2 +/- 10%

- Cigzar dtex. min. 6600g/m2 +/- 10%

- Cigzar catkowity min. 2100g/m2 +/- 10%

Minimal ne wiasciwosci wytrzymatosciowe:

- wytrzymatos¢ narozciaganie min.25N/mma2

- wydtuzenie wzgledne przy zerwaniu min. 20%



- wytrzymatos¢ narozdzieranie min. 100N

Kolorystyka trawy syntetycznej: w obrebie boisk sportowych kolor zielony,
linie pola gry (szerokos¢ 8cm) - kolor biaty boisko do gry w pitke reczna i
koszykowa, kolor zotty boisko do gry w pitke siatkowa.

Trawa wypetniona po zamontowaniu piaskiem kwarcowym frakcji 0,2-
0,8mm (16kg/m2).

Utozenie trawy syntetyczne na przygotowanym podtozu winien wykona¢
Wykonawca, ktory zostat przeszkolony w montazu przez producenta trawy.
Utozenie trawy na ptycie boiska nalezy wykona¢ na koncu jako ostatni element
robét wg instrukcji podanej przez producenta trawy.

Ogolny przebieg montazu trawy syntetyczne jest nastepujacy:

Sztuczng trawe rozktadasie nawczesnigj wykonanym i odebranym podtoSu,
wykonczonym po obwodzie zewnetrznym obrzezem betonowym o wym.

8 x 30cm, wspartym na tawie betonowej z oporem, zgodnie z rozwiazaniem
podanym rysunku nr 6.

Na powierzchni projektowane] murawy boiska nalezy roztozy¢ zrolowane pasy
trawy syntetycznej. Pasy trawy taczymy ze soba przy pomocy specjalng tasmy
taczace) i kleju poliuretanowego zgodnie z technologia wskazana przez
producenta. Jednoczesnie w migjscach projektowanych linii boisk wklegja si¢
przygotowane fabrycznie pasy trawy o szerokosci 8 cm wykonane w kolorze
biatym lub zottym. Po zamontowaniu trawy i osadzeniu tulei montazowych do
projektowanego sprzetu sportowego ostatnim etapem prac jest rownomierne
wypelnienie w trawe piasku kwarcowego w celu nadania nawierzchni
odpowiednig twardosci i wytrzymatosci, atakze docisku do podtoza, w ilosci
zgodnej z zaleceniem producenta.

Wymagania jakosciowe:

Uzyta do montazu na projektowanym boisku trawa syntetyczna musi

posiadac:

- petna, wazna aprobate techniczna ITB lub rekomendacje ITB i karte
techniczna;

- atest higieniczny PZH;

- autoryzacje producenta trawy na przedmiotowe zadanie inwestycyjne.
Spelnianie wszystkich wymaganych minimalnych parametréw nawierzchni
okreslonych w opisie nalezy potwierdzi¢ stosownymi wiarygodnymi
dokumentami.

6. Opistechniczny elementow robot budowy plyty boiska.

6.1. Roboty ziemne

W ramach robét ziemnych nalezy wykona¢ nastepujacy zakres:

6.1.1 Powierzchnia nieutwardzona (gruntowa)

- zdjecie warstwy gruntu urodzajnego o grubosci 20 cm

- korytowanie pod podbudowe nawierzchni - do gtebokosci dalszych 10-20 cm
tj. do poziomu posadowienia warstwy projektowanej podsypki;

- wyrownanie i zageszczenie dna koryta oraz wyprofilowanie spadkow



poprzecznych;

6.1.2. Wykopy pod stopy fundamentowe do osadzenia stupéw koszy do
koszykowki, bramek do pitki reczne) oraz tulel do stupéw do siatkowki.

6.2. Podsypka z piasku zageszczonego na ter enie gruntowym

Po wyrownaniu i zageszczeniu oraz wyprofilowaniu dna korytaw poziomie
posadowienia dolng warstwy wykona¢ podsypke z piasku grubosci 10 -20 cm.
Podsypke z piasku nalezy rownomiernie roztozy¢ na catej powierzchni
doktadang podbudowy i zagesci¢ mechanicznie do stopniaJs > 0,95.

6.3. Stopy fundamentowe, obr zeza

Nalezy wykona¢ stopy fundamentowe do osadzenia stupow koszy do
koszykowki, bramek do pitki reczne) oraz tulel do stupéw do siatkowki.

Stopy do mocowaniatulei stupéw do siatkowki prefabrykowane zelbetowe o
wymiarach 80.0 x 80.0 cm, giebokos¢ posadowienia 90.0 cm od poziomu
gornego projektowane nawierzchni, poziom gorny stopy — 27.0 cm ponizej
gornego poziomu nawierzchni — 2 szt.

Stopy do statywu kosza do gry w koszykowke prefabrykowane zelbetowe o
wymiarach 80.0 x 80.0 cm, giebokos¢ posadowienia 90.0 cm od poziomu
gornego projektowane nawierzchni, poziom gorny stopy — 27.0 cm ponizej
gornego poziomu nawierzchni — 4 szt.

Stopy do mocowania bramek do gry w pitke reczna prefabrykowane o
srednicy 50.0 cm, giebokos¢ posadowienia 45.0 cm od poziomu gérnego
projektowanej nawierzchni — 4 szt.

Pole boiska wyznaczy¢ poprzez obramowanie obwodu obrzezem
chodnikowym o wymiarach 8 x 30 x 100 cm. Obrzeze uktada¢ nawarstwie
betonu oporowego B15.

6.4. Podbudowa z kruszywa

Podbudowa wykonana na bazie mieszanki mineralng z kruszywa kamiennego
powinna by¢ odpowiednio wyprofilowana, zgodnie z projektowanym spadkiem,
| zageszczona. Na powierzchni zageszczone warstwy nie powinny wystepowat
nierownosci i wyboje. Podbudowa powinna by¢ wyréwnana do projektowanego
poziomu z dopuszczalna odchytka +/- 8 mm natacie 4-ro metrowse.
Przepuszczalno$¢ wody dla podtozy dynamicznych nie powinna by¢é mniejsza
niz 0,01 I/m2/s.

Warstwy podbudowy:

- miat kamienny frakcja 0-4 mm, grubos¢ 4 cm,

- kruszywo kamienne tamane frakcja 0-63 mm, grubos¢ 15 cm,

Dla kruszyw tfamanych do konstrukcji podbudowy wymagana jest zawartosé
frakcji pylastych (<0,075 mm) nie wicksza niz 6%

Poszczegolne warstwy podbudowy z kruszywa nalezy zageszczat
mechanicznie za pomoca sprzetu specjalistycznego.

7. Ospr zet sportowy.

Urzadzenia sportowe musza spetniac normy bezpieczenstwa i
charakteryzowa¢ si¢ wysokim standardem wykonania. Wszystkie urzadzenia



powinny posiada¢ atest dopuszczajacy do stosowania na boisku i by¢
dostosowane do wymagan znaku bezpieczenstwa ,, B”.

Urzadzenia powinny charakteryzowaé sie wysoka odpornoscia na
uszkodzenia mechaniczne oraz wysoka odpornoscia nawptywa warunkow
atmosferycznych.

Montaz nalezy wykona¢ zgodnie ze wskazowkami producenta oraz zgodnie z
zasadami sztuki budowlanegj przez kompetentnych, posiadajacych
doswiadczenie wykonawcow.

Proponuje si¢ osprzet firmy np. Muller Jelcz-Laskowice. Dopuszcza sie
zastosowanie innych urzadzen o podobnych i nie gorszych parametrach.
Wszystkie elementy stalowe ocynkowane metoda ogniowa oraz lakierowane
proszkowo.

Pitka reczna: Bramki do piki recznej (nr 2106) z rury stalowej o przekroju
48.3 mm x 2.9 mm i 38.0 mm 2.9 mm, mocowane trwale w podiozu w
prefabrykatach fundamentowych. Bramka o szerokosci 3,0 m, wysokosci 2,0 m
z wypelnieniem z siatki polipropylenowej. Bramkai siatka w kolorze biatym —
RAL 1013. Stopy fundamentowe prefabrykowane o srednicy 50,0 cm,
wysokosci 15,0 cm, spod fundamentu na gtebokosci 45,0 cm od projektowane)
nawierzchni boiska.

Koszykowka: Kosz o konstrukcji stalowe] (nr 1999). Statyw kosza wysokosci
305,0 cm, o dtugosci ramienia 200,0 cm z rury stalowej o przekroju 113.3 mm x
4.0 mm w kolorze czerwonym — RAL 2002. Tablica o wymiarach 120.0 x 90.0
cm z blachy o grubosci 3.0 mmw kolorze biatym. Obrecz z rury 30.0 mmw
kolorze czerwonym, siatka z fancuszka o grubosci 4.0 mm. Stopa fundamentowa
zelbetowa o wymiarach 80.0 x 80.0 cm, zbrojenie z pretaf 20 mm z
gwintowanymi koncami utatwigjacymi pionowy montaz statywu.

Siatkéwka: Komplet stupkéw i siatka (nr 2390). Stupki do siatkowki stalowe

0 przekroju 114.3 x 4 mm ruchome, osadzone w tulgjach. Stupki w kolorze
seledynowym —RAL 6027. Tulegje zabezpieczone pokrywa podiogowa,
mocowane w stopie fundamentowej. Siatka sznurowa do gry w siatkdwke o
szerokosci 1.0 m, diugosci 9.5 m, obszyta od dotu i gory biatymi tasmami,
rozciagnigta przez srodek boiska za pomoca linki stalowg grubosci 3.0 mm.
Bloczki do naciagania siatki u gory stupa. Tuleje mocowane w stopie
fundamentowej prefabrykowane zelbetowej o wymiarach 80.0 x 80.0 cm,
gtebokos¢ 90.0 cm.

8. Ogrodzenie boiska z brama wjazdowa i furtka.

Ogrodzenie zostato zaprojektowane dookota boiska, zaw odlegtosci 30 cm za
obrzezem. Ogrodzenie o dtugosci — 142 mi 4,05 m wysokosci od poziomu
terenu. W tym furtka o szerokosci 1,2 m i brawa wjazdowa o szerokosci 3,64 m
Konstrukcje ogrodzenia stanowia stupki z ksztattownikdw zamknigtych

80 x 80 x 3mm. Stupki te sa osadzone w stopach fundamentowych o wymiarach
60 x 62 cm i wysokosci 100 cm, z betonu B15. Rozstaw stupkow to 200cm |
295cm. Od gory otwory stupow zaslepione blacha gr. 32mm lub gotowymi



zatyczkami wykonanymi z tworzyw sztucznych.

Wypetnienie prz¢set ogrodzenia siatka ogrodzeniowa z drutu
ocynkowanego srednicy 2mm, powlekanego pcw w kolorze zielonym. Druty
naciagowe w rozstawie ok. 1m. Akcesoria do naciagania siatki mocowane do
stupéw w trakcie montazu siatki.

Konstrukcje ogrodzenia nalezy oczyscic, zabezpieczy¢ antykorozyjnie
farba chlorokauczukowa do gruntowania ogolnego stosowania, a nastepnie
pomalowaé farba zewnetrzna emalia chlorokauczykowa ogolnego stosowania
w kolorze zielonym. Catos¢ prac nalezy wykona¢ wg rysunku Nr 7.

9. Projekt nawier zchni dojscia pieszego.

Miedzy plyta boiska a nawierzchnia trawiasta —wzdtuz boiska oraz

jako dojscie do ptyty boiska projektuje sic nawierzchnie z kostki betonowe
typu nostalit w kolorze zottym np. firmy Jadar.

Nawierzchnia utozona w spadku 0,5 % w kierunku przeciwnym do
powierzchni boiska. Przy obrzezu chodnikowym przy ptycie boiska

uskok 1,0 cm.

Szerokos$¢ ciagu pieszego: 1.0 m. Zakonczenie od strony trawnika obrzezem
chodnikowym o wymiarach 8 x 30 x 100 cm, zlicowane z nawierzchnia
chodnika.

Warstwy nawierzchni ciagu pieszego:

- kostka betonowa 6 cm,

- mieszanka piaskowo-cementowa 5 cm,

- thuczen o frakcji od 0 do 31,5 mm -9 cm,

- podsypka piaskowa (piasek srednioziarnisty) — grubos¢ 15 cm.
Poszczegolne warstwy nalezy zagesci¢ wibratorem mechanicznym, szczeliny
wypelni¢ piaskiem gruboziarnistym.

Ptyty obrzezy trawnikowych utozy¢ nawarstwie betonu oporowego B 15.
10. Warunki szczegOlowe realizacji inwestycji.

W zakresie ochrony srodowiska obiekt nie wywiera negatywnego wplywu na
srodowisko.

11. Infor macja dotyczaca bezpieczenstwa i ochr ony zdr owia.

I nwestycja polegajaca na budowie boiska wielofunkcyjnego nie kwalifikuje
sie ze wzgledu narodzg przewidywanych robdt, jak i ich pracochtonnos¢ jako
stwarzajaca szczegodlne ryzyko powstania zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia
ludzi i nie wymaga sporzadzenia planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia.
Wykonawca powinien zwroci¢ szczegblng uwage nakoniecznosé
zastosowania srodkow ochrony osobistej zabezpieczajacych pracownika.
Wszystkie prace nalezy prowadzi¢ zgodnie z obowiazujacymi przepisami z
zakresu bezpieczenstwa i higieny pracy.

Uwaga:

W trakcie realizacji projektu nalezy stosowaé materiaty i wyroby posiadajace
obowiazujace swiadectwa dopuszczenia do stosowania w budownictwie.
Wszelkie roboty budowlane winny by¢ prowadzone zgodnie ze sztuka



budowlana.

Warstwy podbudowy nalezy zagesci¢ do parametrow optymalnych dla
danego kruszywa. Kruszywa przeznaczone na podbudowe powinny spetnia¢
parametry gruntéw niewysadzinowych zgodnie z norma PN-S-02205:1998
(tabela 3).

UWAGI

- Przed przystapieniem do robét ziemnych i instalacyjnych nalezy okresli¢
migjscakolizji i zblizen.

- Roboty ziemne wykona¢ w wykopie liniowym wasko przestrzennym 0,8-
1,0 m, recznie lub mechanicznie.

- Na skrzyzowaniach z uzbrojeniem roboty wykonywaé¢ pod nadzorem
uzytkownika uzbrojenia podziemnego

- Nawierzchni¢ na odcinku prowadzonych robét przywroci¢ do stanu
pierwotnego.

- W przypadku koniecznosci demontazu istniejacych ogrodzen wykonawca
winien dokona¢ rozbiorki, a po wybudowaniu robét dokona¢ odbudowy
ogrodzenia.

- Wykopy prowadzone w rejonie drog nalezy zabezpieczy¢ przez
ustawienie odpowiednich barier, pomostéw umozliwigacych

komunikacje oraz oswietlenia.

- Roboty wykona¢ zgodnie z warunkami technicznymi wykonaniai odbioru
robot budowlano — montazowych cz. 11 - Instalacje sanitarne i

przemystowe — wydanie Ministerstwa Gospodarki Przestrzenng i
Budownictwa oraz zgodnie z instrukcja wykonaniasieci z rur PVC i PE
wydana przez wytworce rur.



